
①線の部分を折ります。

●ポケット
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②左側・下側が「わ」。白い部分（縦

6.5ｃｍ、横13.5ｃｍ）に線を引く。 ④カット後、半分開いた状態。 
③線に沿ってカットする。 

⑤わのまま、5㎜の位置に線を引く。 ⑥広げて、線に沿ってカットする。 ⑦切った状態。まずは左側を使用。 ⑧線の部分まで3つ折りにする。 

⑨ミシンをかける。 ⑩もう一枚と外表で合わせ端

から5㎜を縫う。 

⑪表に返し、形を整え、端から7㎜

を縫い、縫い代を袋縫いにする。 

⑫裏がえし、●の部分を三つ折りに
し、ミシンで縫う。 

⑬表に返し形を整え、

出来上がったポケット。 



⑭カーブに5㎜くらいの切り込みを入れ、

端から1.5ｃｍに線を引き、三つ折りにする。 ⑮三つ折りにする際、ポケットも図のように挟み込む。 ⑯三つ折りにし、端ミシンをかけた状態。 

⑰外表にし、底の部分を端から7㎜にミシンを

かける。 
⑱中表に返し、底の部分を端から1㎝にミシン

をかけ、縫い代を袋縫いにする。 
⑲底の部分を4㎝折り、持ち手15センチ残し、

脇の部分を端から1ｃｍにミシンをかける。 

4㎝ 

⑳表に返し、持ち手の部分を内側に折り込み
形を整える。 

※そこのマチ部分。 ㉑持ち手を内側に折り込んだら、トップ部分
にミシンをかける。 

たたみ方…ポケットがついている側を下にし、ポケットを外に出した状態で上下をたたみ、持ち手をたたんだら裏返し、二度たたんだら

ポケットに押し込む。 


