
日程（村山地域）

北村山生協

月日 曜日 時間 会場 特別企画 参加費

木 神町防災センター くらしと生協商品学習会 ―

木 尾花沢商店街活性化センター簡単パエリア、シュウマイづくり

火 北村山生協こぱる 笹巻づくり

水 東根タントクルセンター野菜をおいしくかしこくとる方法（カゴメ） ―

火 大石田交流センター 刺し子づくり

金 東根タントクルセンターうたごえ喫茶

天童生協

月日 曜日 時間 会場 特別企画 参加費

月 　中里公民館 牛乳もちとフルーツポンチ
火 　南部公民館 サンスター学習会
土 　福祉センター 赤飯、炊き込みご飯を作ろう！
日 　荒谷公民館 カンタン和菓子作り
火 　中部公民館 庄内浜分伝道師料理教室
金 　北部公民館 コモ学習会 ―
水 　寺津公民館 コモ学習会 ―

寒河江生協

月日 曜日 時間 会場 特別企画 参加費

木 元町公民館 庄内浜文化伝道師お魚料理教室
土 西川町海味第一町内会館【阿部さんの】お菓子づくり、寿司ドーナツ作り

火 生協寒河江ステーションマヨネーズ学習会（キユ―ピー） ―
土 河北町どんがホール ヘアケア学習会（サンスター） －
月 生協寒河江ステーションお財布づくり
木 朝日町開発センター 韓国海苔巻、寿司ドーナッツ作り
金 大江町中央コウミンカ介護食勉強会（キユ―ピー） －

山形生協

月日 曜日 時間 会場 特別企画 参加費

火 千歳コミセン 夏にぴったりメニュー「冷や汁＆そばいなり」

水
コープ桜田ステーションコモパンの秘密とお手軽アレンジレシピ紹介

中山町勤労文化センターステキなブローチを作りましょう（折り紙で）

木 コープひがしはら プロから学ぶ和菓子教室（菓遊専心・戸田屋正道）

金
すずかわ組合員集会室半澤鶏卵さんに学ぶ「卵大好き！卵についてもっと知ろう｝

コープしろにし タカキベーカリー学習会

土 金井コミセン 笹巻づくり

月 コープしろにし イスラエルの話しとイスラエルサラダ料理

水 コープ桜田ステーション火を使わない電子レンジ料理

木
コープしろにし サンスター学習会（オーラルケア）

東青田公民館 コモパンの秘密とお手軽アレンジレシピ紹介

土 コープひがしはら 豚冷しゃぶスタミナ麺＆卵寒天

火
コープひがしはら 醤油選びのコツと利き味クイズ（キッコーマン）

南山形コミセン 笹巻づくり

水 緑の丘すげさわコミセン夏にぴったりひんやりメニュー

木 上山婦人の家 コモパンの秘密とお手軽アレンジレシピ紹介

月 やまのべ近江公民館 「手作りおやつ　ポンテリング」

7月5日 13時～15時

7月12日 19時～21時 300円

7月17日 10時～12時 300円

7月18日 10時～12時30分

7月24日 10時～12時 500円

7月27日 19時～21時 300円

7月9日 10時～12時 100円
7月10日 10時～12時 100円
7月14日 10時～12時 200円
7月15日 10時～12時 300円
7月17日 10時～12時 800円
7月20日 10時～12時
7月25日 10時～12時

7月5日 10時～12時 700~800円

7月7日 10時～12時 300円
7月17日 10時～12時
7月21日 10時～12時
7月23日 10時～12時 300円
7月26日 10時～12時 300円
7月27日 10時～12時

7月3日 9時Ｂ0分～11時30分 300円

7月4日
10時～12時 100円
10時～12時 200円

7月5日 10時～12時30分 1000円

7月6日
10時～12時 100円
10時～12時 100円

7月7日 10時～12時 300円

7月9日 10時～12時 200円

7月11日 10時～12時 200円

7月12日
10時～12時 100円

10時～12時 100円

7月14日 10時～12時30分 500円

7月17日
10時～12時30分 100円

10時～12時 200円

7月18日 10時～12時 200円

7月19日 10時～12時 100円

7月23日 10時～12時30分 200円
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